
Nappage Brillant
● Les ingrédients en italique et entre parenthèses sont facultatifs
● cac = cuillère à café = 5 ml, cas = cuillère à soupe = 15 ml

Pour 100 gr soit une tarte

Temps de préparation : 5 minutes

Temps de cuisson : 1 minute

Réaliser au dernier moment une fois la tarte cuite et froide

Ingrédients :

● 50 gr de sucre
● 50 gr d'eau bouillante
● 1,5 gr d'agar-agar (1/2 cac rase)

Préparation :

1. Faire bouillir le tout 1 minute

2. Laisser refroidir 10 minutes

3. Attendre que la tarte soit un peu refroidie, au moins 20 minutes après la sortie du four

4. Étaler au pinceau et ne pas hésiter à remonter sur la pâte au bord

Retrouvez toutes les recettes d'Erik (version PDF) sur http://www.damamme.com      

http://www.damamme.com/

