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e les ingrédients en italique sont facultatifs
e  cac = cuillere a café = 5 ml, cas = cuillére a soupe = 15 ml

Pour 8 toasts généreux

Temps de préparation : 5 minutes

Temps de cuisson : 4 mn au grill

Ingrédients :

8 tranches de pain de table (voir recette sur le site)
8 cac d'huile d'olive

300 gr de Mozart est La (voir recette sur le site)

4 cac d'herbes de provence

8 pincées d'ail en poudre (ou 1 gousse)

Préparation :

Couper 8 tranches fines de pain de table
Verser sur chaque tranche 1 cac d'huile d'olive
Poser 1 tranche de 37 gr de Mozart est La sur chaque tranche

Saupoudrer d'une demi cac d'herbe de provence et d'une pincée d'ail en poudre
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Mettre 4 minutes au grill

Refrounez toutes les recettes d'Erik (wersion PDF) sur http://www.damamme.com


https://www.damamme.com/
https://www.damamme.com/xedni.php?menu=7_veganisme&page=3_veggies_recettes&souspage=3_similis_fromages_viandes_etc#Mozart_Est_La
https://www.damamme.com/xedni.php?menu=7_veganisme&page=3_veggies_recettes&souspage=3_patisseries#Pain_de_Table

